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1. TUJUAN
Instruksi Kerja ini bertujuan mempersiapkan setiap pelaksanaan penggunaan APAR
pada saat tanggap darurat di lingkungan PT PLN (Persero) Pusat Pemeliharaan
Ketenagalistrikan Kantor Induk
2. REFERENSI:
- Prosedur Keadaan Darurat (PT.20.K3L)
3. LANGKAH KERJA :

3.1 Pergunakan APD

3.2 Ambil APAR dari dudukan

3.3 Letakkan di lantai

34 Tarik/Lepas Pin pengunci tuas APAR / Tabung Pemadam.

3.5 Tekan tuas sekali untuk uji coba tekanan pada saat mengeluarkan isi APAR
3.6 Arahkan selang ke titik pusat api, dimana searah mengikuti dengan arah angin
3.7 Tekan tuas untuk mengeluarkan isi APAR / Tabung Pemadam.

3.8 Sapukan secara merata sampai api padam.



.

PT. PLN (PERSERO) = v«,,
PUSAT PEMELIHARAAN KETENAGALISTRIKAN
JI. Banten No. 10 Bandung 40272 m-"‘ “" 1001

y“nr,,o
'in‘ SMl;

P L N | Tep (022) 7236792, 7236793 Faks (022) 7236796
e-mail : pusharlis@pln.co.id
Nomor IK.03-PT.20.K3L
Revisi 03
INSTRUKSI KERJA PENGGUNAAN APAR Tanggal 30 Mei 2023

Halaman 3 dari4

Pin

Penunjuk

Tekanan

Tuas

Selang

3.9 Hal yang perlu diketahui dalam penggunaan APAR :

1. Perhatikan arah angin (usahakan badan/muka menghadap searah dengan arah

angin) supaya media pemadam benar-benar efektif menuju ke pusat api dan

jilatan api tidak mengenai tubuh petugas pemadam.

2. Perhatikan  sumber kebakaran dan  gunakan jenis APARyang sesuai

dengan klasifikasi sumber kebakaran.

3.10 Peralatan Kerja :
1. Alat Pemadam Api Ringan

3.11  Peralatan K3 :
1. Sepatu Kerja (Safety Shoes)
2. Masker mulut.
3. Sarung Tangan kaos
4

Helmet
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4. LAMPIRAN
11 FR.14-PT.20.K3L Berita Acara Keadaan Darurat
5. PENGESAHAN
KET. DISUSUN OLEH DIPERIKSA OLEH DISAHKAN OLEH
NAMA FEBBY HADI PRAKOSO | FAHRUDIN M. DJAENAL M. GHAZALI
SENIOR MANAGER
JABATAN ASSISTANT MANAGER WAKIL MANAJEMEN PRODUKSI DAN
K3L & KAM TERINTEGRASI
WORKSHOP
TANDA
TANGAN




